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Description bréve

La crise sanitaire et ses impacts dans les parcours de vie ont renforcé les questionnements et
les doutes que les étudiants pouvaient avoir sur leur avenir personnel, professionnel ou
académique. Pour permettre aux étudiants de mobiliser leur plein potentiel, Montpellier
Business School a créé une cellule de Life Coaching.

MBS dispose de plusieurs formes d’accompagnements adaptées aux besoins des étudiants
comme :

— Le Career Center afin de conseiller les étudiants pour garantir leur employabilité a chaque
étape de leur vie professionnelle,

— L’Entrepreneurship Center qui propose un dispositif d’incubation et d’accélération de startup,
— La permanence psychologique pour les étudiants en détresse psychologique...

Mais malgré ces aides, les étudiants ont remonté le besoin d’étre accompagnés sur des
thématiques plus larges afin de reprendre confiance et atteindre leurs objectifs personnels et
professionnels. Ce nouveau service de Life Coaching permettra aux étudiants de solliciter
une nouvelle forme d’accompagnement afin d’améliorer la gestion de leurs émotions, les
soutenir dans la concrétisation de leurs projets et les aider a bien vivre une transition comme un
départ a I'étranger ou un changement de poste.

https://www.montpellier-bs.com/actualites/a-mbs-le-life-coaching-renforce-laccompagnement-p
ropose-aux-etudiants-pour-les-aider-dans-leur-quete-de-sens-et-a-atteindre-leur-plein-

potentiel/

Echelle(s) spatiale(s) de I'action

* Site, campus
Caractérisation de I'action selon les 5 compétences
DD&RS

* Compétence de responsabilité dans un cadre éthique (valeurs, psychologie, bien

commun, enjeux sociétaux, pouvoir, normes)
* Compétence prospective (incertitude, scénarios, échelles spatio-temporelles)
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* Compétence de changements (accompagnement, innovation, adaptation...)

Objectifs de la ou les actions décrites

o Assurer I'accés de tous a une éducation de qualité, sur un pied d’égalité, et promouvoir
les possibilités d’apprentissage tout au long de la vie (ODD n°4 - Société)

Voir en ligne : Voir I'article complet
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Informations générales

* Institution : Montpellier Business School

Axe : Politique sociale et ancrage territorial

Domaine d’action : Accompagnement des étudiants

Echelle territoriale : Etablissement

Direction en charge du projet dans I'établissement et contact : Direction des programmes, pble
Expérience Etudiante
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